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پیام بهداشتی کتابخانه مرکزی در مدیریت بحران

پیام بهداشتی کتابخانه مرکزی در مدیریت بحران

«واکسن آنفولانزا را فقط گروه های پرخطر دریافت کنند».

افراد دارای نارسایی ایمنی، بیماری های مزمن و زمینه ای، افراد مبتلا به دیابت تیپ یک و تیپ دو که عارضه دار شده اند، مبتلایان به ضایعات نخاعی و بیماریهای عصبی عضلانی و بیماران

دارای سوء تغذیه نیز باید واکسن آنفولانزا دریافت کنند. افراد فاقد طحال، گروه سنی 6 تا 18 سال که تحت درمان طولانی مدت با آسپرین یا داروهای حاوی سالیسیلات می باشند،

همچنین به افراد مبتلا به چاقی مفرط نیز پیشنهاد می شود واکسن بزنند.
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